
練 習 日

２日（月）

４日（水）

５日（木）

９日（月）

１２日（木）

１６日（月）

１８日（水）

１９日（木）

２５日（水）

２６日（木）

※　練習参加について

上記の日程で練習を行います。FCの練習のない日は、スクール単位で
決めたトレーニングセンター会場で練習に参加してください。

※　練習の有無について　
・ 練習の有無は、午後5時に決定します。
・ 練習途中でも（雷雨）中止する場合がございますご了承ください。
（上記内容については、メールで発信します）
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2026年1月16日現在

練　習　会　場 練 習 時 間 備　　考
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